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Con una documentazione dettagliata, frutto
di una raffinata erudizione, 1’autore traccia
le grandi linee della spiritualita cristiana da
san Gregorio a san Bernardo, offrendo nuo-
vl dati di lettura e particolari ancora poco
conosciuti. Lo studio delle istituzioni. dei
movimenti. delle mentalita e delle correnti
ideologiche, dei documenti collettivi o ano-
Nimi apre nuovi orizzonti € ampie prospet-
tive sulla stagione del Medioevo che va dal
VI al XII secolo. In questo quadro si deli-
neano la vita spirituale dei regni successivi
alle invasioni dei barbari. 1l fervore religio-
so det secoli X e XI. le figure di sant’ Ansel-
mo e di san Bernardo. il ruolo dei certosini
e dei cistercensi.



